ข้อมูลจาก http://nanbud.com/nanasara/na5.doc
หรือ http://www.thaipoem.com/forever/ipage/poem91664.html

หรือ http://www.thainews70.com/news/news-culture-sanon/view.php?topic=267
หรือ http://i.lamphun.go.th/upload/Xls45/814.doc

หรือ http://www.pituktampun.th.gs/web-p/ituktampun/tong/Sear.html

หรือ http://www.watchediluang.com/intest01.htm
ปีพุทธศักราช  ๒๕๕๐
วันที่  ๑  มกราคม  ถึง  ๑๕  เมษายน  ๒๕๕๐

วันพฤหัสบดี เป็นวันธงชัย, วันอาทิตย์ เป็นวันอธิบดี, วันพุธ เป็นวันอุบาทว์, วันอังคาร เป็นวันโลกาวินาศ
วันที่  ๑๖  เมษายน  ถึง  ๓๑  ธันวาคม  ๒๕๕๐

  วันอาทิตย์ เป็นวันธงชัย, วันจันทร์ เป็นวันอธิบดี, วันเสาร์ เป็นวันอุบาทว์, วันพุธ เป็นวันโลกาวินาศ
วันไชยฤกษ์

ตำราล้านนา สำหรับใช้หาวันที่จะทำการมงคลทุกอย่าง

ข้างขึ้น - ข้างแรม ใช้ได้แบบเดียวกัน
ขึ้น – แรม ๑  ค่ำ  ช้างแก้วขึ้นสู่โรงคำ      ดี

‚‚   -    ‚‚    ๒  ค่ำ  ฟังธรรมกลางป่าช้า          ไม่ดี

‚‚   -    ‚‚   ๓  ค่ำ  ล้างมือถ้าดากิน    ดี

‚‚   -    ‚‚    ๔  ค่ำ  นอนปลายตี๋นต้องแดด      ไม่ดี
‚‚   -    ‚‚    ๕  ค่ำ  ผีแวดล้อมปองเอา             ไม่ดี

‚‚   -    ‚‚   ๖  ค่ำ  ลงสำเภาไปค้า       ดี

‚‚   -    ‚‚    ๗ ค่ำ  เคราะห์อยู่ถ้าคอยชน          ไม่ดี

‚‚   -    ‚‚    ๘ ค่ำ  สาระวน บ่เมี้ยน                  ไม่ดี

‚‚   -    ‚‚    ๙  ค่ำ  ถูกเสี้ยนพระยาราม            ไม่ดี

‚‚   -    ‚‚    ๑๐  ค่ำ  หาความงามบ่ได้              ไม่ดี

‚‚   -    ‚‚   ๑๑  ค่ำ  ขี้ไร้เกิดเป็นดี         ดี

‚‚   -    ‚‚    ๑๒  ค่ำ  บ่มีสังดีสักหยาด              ไม่ดี

‚‚   -    ‚‚   ๑๓  ค่ำ  ไชยะปราบชมภู         ดี

‚‚   -    ‚‚    ๑๔  ค่ำ  ศัครูปองร้าย                      ไม่ดี

‚‚   -    ‚‚   ๑๕  ค่ำ  ถูกแม่วายหลวงปองเอา     ไม่ดี
ยามอุบากอง



เช้า
สาย
เที่ยง
บ่าย
เย็น


    กลางวัน

ตั้งแต่ – ถึง
๖ น.๑ -

๘น.๒๔
๘ น.๒๔ -

๑๐น๔๘
๑๐น.๔๙-

๑๓น.๑๒
๑๓น.๑๓ -

๑๕น.๓๖
๑๕น.๓๗

- ๑๘ น.


กลางคืน

ตั้งแต่ - ถึง
๑๙น.๑ -

๒๐น.๒๔
๒๐น.๒๕-

๒๒น๔๘
๒๒น.๔๙

- ๑ น.๑๒
๑ น.๑๓ -

๓ น.๓๖
๓น.๓๗

- ๖ น.


วันอาทิตย์
**

**
+



**
*


วันจันทร์
*
**

**
+

**


วันอังคาร
**
*
**

**
+



วันพุธ

**
*
**

**
+


วันพฤหัสบดี
+

**
*
**
**


วันศุกร์
**

**
+

**
*


วันเสาร์
*
**

**
+

**

วันเสียประจำเดือน
ตำราล้านนา (นับเดือนทางภาคเหนือ)
เดือน เกี๋ยง (๑) , ๕, ๙ ระวิ - จันทัง   เสีย  อาทิตย์  – จันทร์

เดือน ยี่ (๒) , ๖, ๑๐    อังคารัง         เสีย  วันอังคาร

เดือน ๓, ๗, ๑๑          โสรี - คุรุ       เสีย   เสาร์ – พฤหัสบดี

เดือน ๔, ๘, ๑๒          สุโข - พุธา   เสีย   ศุกร์ – พุธ
*    ศูนย์หนึ่ง     อย่าพึงจร   แม้นราญรอนจะอัปรา
**  สองศูนย์      เร่งยาตรา    จะมีลาภสวัสดี
**  สี่ศูนย์          พูนผล        จรดลลาภมากมี
**  ปลอดศูนย์  พูนสวัสดิ์    ภัยพิบัติลาภบ่มี
+   กากะบาด    ตัวอัปรีย์     แม้จรลีจะอันตราย



สวดพระปริตร
พระปริตร  เป็นบทสวดมนต์ของพระภิกษุสงฆ์ในลักษณะสวดสาธยาย  เพื่อคุ้มครอง  ปกป้องรักษา  จากภัยอันตรายต่าง ๆ  เรียกว่า  “สวดพระปริตร”

การสวดพระปริตรจะใช้  ภาษาบาลี  หรือ  มคธ  เนื่องจากชาวพุทธเชื่อว่า  เป็นภาษาศักดิ์สิทธิ์  สามารถสวดเพื่อให้เกิดอานุภาพคุ้มครอง  ปกป้อง  รักษา  จากภยันตรายต่าง ๆ นอกจากเป็นพุทธพจน์แล้วยังมีคาถาของบรรดาเทวดาที่ช่วยป้องกันภยันตรายให้พระภิกษุสงฆ์ผู้บำเพ็ญสมณธรรมมิให้มีเภทภัยมารบกวน


พระปริตรแบ่งได้เป็น  ๒  ตำนาน  คือ  ๑.  จุลปริตร (๗  ตำนาน)  มีบทสวดย่อย  ๗  บท  และ

  ๒.  มหาปริตร (๑๒  ตำนาน)  มีบทสวดย่อย  ๑๒  บท  โดยมหาปริตรมักจะใช้สวดในงานหลวงหรืองานใหญ่ ๆ

การสวดพระปริตรถือเป็นโบราณราชประเพณีสืบมาแต่ครั้ง  กรุงศรีอยุธยา  คือ  ราชประเพณีให้พระสงฆ์รามัญสวดพระปริตรทำน้ำพระพุทธมนต์ในพระราชวังชั้นใน  เพื่อถวาย  น้ำพระพุทธมนต์  เป็นน้ำสรงพระพักตร์และสรงพระองค์ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  และประพรมเป็นทักษิณาวรรตรอบขอบเขตพระมหามณเฑียรทุกวัน

พระสงฆ์รามัญผู้มีหน้าที่เข้าไปทำน้ำพระพุทธมนต์  จึงเป็นพระสงฆ์จากวัดรามัญ  คือ  วัดตองปุ  และวัดดังกล่าวนี้ว่ากันว่าเป็นวัดที่  สมเด็จพระนเรศวรมหาราช  ทรงสร้างถวายแด่  พระมหาเถรกันชอง  หรือที่รู้จักกันในชื่อ  มหาเถรคันฉ่อง  ผู้เป็นพระอาจารย์ตั้งแต่ครั้งประทับอยู่  กรุงหงสาวดี.
นสพ.เดลินิวส์  ฉบับวันจันทร์ ที่ ๑๒ ก.พ.๕๐
