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ประเพณี วัฒนธรรม และพิธีกรรมในตำบลไหล่หินเปลี่ยนแปลงไปอย่างมีวิวัฒนาการ โดยเฉพาะการจัดการงานศพที่ตีความหมายไปตามค่านิยมที่ไหลจากเมืองสู่ท้องถิ่น กลายเป็นวัฒนธรรมที่ออกห่างจากความหมายของการสูญเสียและโศกเศร้าของญาติมิตรที่ถูกทดแทนด้วยค่านิยมที่ชี้วัดความหรูหลา และเกิดการแข่งขันความมีหน้ามีตาของเจ้าภาพงานศพ เป็นสาเหตุสำคัญของปัญหาที่ทำให้รูปแบบงานศพถอยห่างจากการจัดงานศพตามวิถีปฏิบัติในอดีตที่ตั้งอยู่บนการช่วยเหลือเกื้อกูล ความเห็นอกเห็นใจและถ้อยทีถ้อยอาศัย
 

เพื่อบรรเทาปัญหาการจัดการงานศพที่มิใช่กิจกรรมของเจ้าภาพเพียงฝ่ายเดียว แต่เป็นกิจกรรมที่ทุกฝ่ายในหมู่บ้านร่วมดำเนินการและกระทบกันไปทุกฝ่าย มีแนวโน้มไปในทางที่จะขยับออกไปจากทางสายกลาง จากความตระหนักในปัญหาดังกล่าวจึงเกิดการทำงานอย่างเป็นกระบวนการในระดับหมู่บ้าน และขยายไปจนครอบคลุมทั้งตำบลไหล่หิน เพื่อจัดเวทีให้ความรู้ความเข้าใจเรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ตั้งอยู่บนทางสายกลาง ยึดมั่นในแนวทาง 3 ห่วง คือ ความพอประมาณ ความสมเหตุสมผล และความมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี แล้วปรับปรัชญาข้างต้นกับประเด็นข้อตกลงในการจัดการงานศพ โดยยกร่างประเด็นข้อตกลงของแต่ละหมู่บ้าน แล้วนำเสนอเหตุผลในแต่ละประเด็นให้ทุกคนได้เข้าใจถูกต้องตรงกันผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนและรับข้อเสนอแนะผ่านเวทีกลุ่มย่อย แล้วเปิดให้มีการนำเสนอแลกเปลี่ยนในเวทีระดับหมู่บ้านทีละหมู่บ้าน โดยเริ่มจาก 2 หมู่บ้านนำร่องคือ บ้านไหล่หิน และบ้านไหล่หินตะวันตก แล้วขยายออกไปอีก 4 หมู่บ้านคือ บ้านเข้าซ้อน บ้านแม่ฮวก บ้านมะกอก-นาบัว และบ้านกิ่ว จนครบครอบคลุมทั้งตำบล  เป็นการทำประชาคมเพื่อหาประชามติต่อประเด็นข้อตกลงในการจัดการงานศพที่สอดคล้องกับบริบทของแต่ละหมู่บ้าน


ผลจากการทำความเข้าใจด้วยเหตุผลในตำบลไหล่หินต่อประเด็นข้อตกลงการจัดการงานศพที่ตั้งอยู่บนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและบริบทของแต่ละหมู่บ้านนั้น แยกตามระดับได้เป็น 3 กลุ่มประเด็นคือ กลุ่มลด 9 ประเด็น กลุ่มงด 5 ประเด็น และกลุ่มควร 4 ประเด็น ถ้าจัดกลุ่มแยกตามความเกี่ยวข้องจะได้ 2 กลุ่มประเด็นคือ กลุ่มการจัดการ 9 ประเด็น และกลุ่มความเชื่อ 9 ประเด็น 
 

ทุกหมู่บ้านมีประเด็นข้อตกลงที่สอดคล้องกับบริบทของตน ที่เจ้าภาพงานศพในแต่ละหมู่บ้านสามารถเลือกปฏิบัติในประเด็นที่เป็นข้อตกลงของแต่ละหมู่บ้านตามที่เห็นสมควร ที่ตั้งอยู่บนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 คุณลักษณะ ได้แก่ “ความพอประมาณ” หมายถึงความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น “ความมีเหตุผล” หมายถึงการตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้นจะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุ ปัจจัยและข้อมูลที่เกี่ยวข้องตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้น ๆ อย่างรอบคอบ และ “การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว” หมายถึงการเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล เมื่อนำประชามติในประเด็นข้อตกลงที่ยึดตามปรัชญาข้างต้นจากแต่ละหมู่บ้านมาประมวลเป็นภาพรวมในระดับตำบล จึงมีประเด็นข้อตกลงในระดับตำบลทั้งสิ้น 18 ประเด็น ดังนี้
กลุ่มประเด็นที่เกี่ยวกับการจัดการ
1. ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล 


 
อาหารในงานศพถูกเตรียมขึ้นอย่างพอประมาณ ไม่มากหรือน้อยเกินไป ในอดีตอาหารงานศพมักไม่เพียงพอกับแขกหรือแม้แต่แม่บ้านที่คอยตระเตรียมอาหาร เพราะถูกตักออกไปอย่างไม่เหมาะสมดังคำว่า “จิ้นลอดฮั้ว” ดังนั้นชุมชนจึงเห็นพ้องต้องกันว่าจะช่วยกันสอดส่องดูแล ไม่ส่งเสริมพฤติกรรมเช่นนี้ต่อไป
2. ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ 

 

 
ความขัดแย้งหลายระหว่างแม่บ้านที่ไม่ลงตัวเรื่องเครื่องปรุง เช่น มากไป ใหญ่ไป ช้าไป เป็นเรื่องที่ต้องอาศัยการประนีประนอม ความพอประมาณ และพิจารณาอย่างสมเหตุสมผลจะช่วยให้ชุมชนเกิดความสามัคคีมีพลังขับเคลื่อนชุมชนสู่ความสำเร็จได้ทุกครั้งไป
3. ลดน้ำอัดลมเป็นน้ำเปล่า 


 
น้ำหวานเจือสีอัดแก๊ซมีผลเสียต่อสุขภาพเป็นที่ประจักษ์ ในชุมชนเชื่อว่าควรถวายอาหารที่ดีมีประโยชน์แด่พระสงฆ์ หรือเพื่อนบ้าน แต่ถ้าเจ้าภาพยังมีความเชื่อว่าน้ำอัดลมแสดงถึงหน้าตา ฐานะทางสังคม ช่วยดับกระหายได้ดีกว่าน้ำเปล่าก็ย่อมเป็นดุลพินิจของเจ้าภาพแต่ละราย
4. ลดอาหารว่าง 





ของขบเคี้ยว ข้าวต้ม หรือกาแฟรอบดึก ล้วนเคยเป็นภาระของเจ้าภาพที่ต้องจัดหา การลดสิ่งเหล่านี้หมายถึงการลดภาระในการดูแลและงบประมาณ  ส่วนจะลดอย่างไรก็ขอให้ยึดหลักความพอประมาณเข้าไว้
5. เตรียมเมี่ยงอย่างพอประมาณ 

ความนิยมในการกินเมี่ยงเริ่มลดลง แต่การห่อเมี่ยงยังพบเห็นได้ในงานศพและหลายครั้งห่อทิ้งไว้มากเกินจนเหลือทิ้งเป็นตะกร้า จึงชวนกันพิจารณาว่าถ้าลดเมี่ยงบนความพอดีพองาม ไม่มากเกินความต้องการก็น่าจะดี
6. ลดสุรา 





 
การลดสุราในงานศพจากที่เคยตั้งโต๊ะทุกวัน เหลือเพียงบางวัน เพื่อแทนคำขอบคุณผู้มาช่วยลงแรง เช่น วันหาฟืนที่เจ้าภาพขอแรงเพื่อนบ้านไปเก็บฟืนในป่า และวันเก็บเต้นท์เก็บครัว เป็นการแสดงน้ำใจของเจ้าภาพ ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของการลดสุราในหมู่บ้าน ดังคำว่า ก้าวแรกดีมีชัยไปกว่าครึ่ง
7. งดเล่นการพนัน 




การพนันเป็นสิ่งผิดกฎหมาย ไม่ใช่พฤติกรรมที่ส่งเสริมความพอเพียง ชาวบ้านที่เคยเล่นบอกว่า “เล่นแก้ง่อมแต่ตอนเช้ากลับบ่นว่าเสียเป็นพัน” จึงเห็นพ้องไม่ให้มีการพนันในงานศพอีกต่อไป เพราะเล่นการพนันมีสิทธิ์ติดคุก
8. งดจ้างวงดนตรี 





เคยมีการจ้างวงดนตรี หรือสล่าแห่มาเล่นในงานศพเพื่อคลายความโศกเศร้า แต่ค่าใช้จ่ายอาจสูงเกินควร เมื่อเปรียบเทียบกับเทปหรือซีดี ส่วนเจ้าภาพบางท่านอาจสนับสนุนดนตรีไทยของโรงเรียนในชุมชน เพื่อส่งเสริมกิจกรรมของเยาวชนและศิลปวัฒนธรรมในท้องถิ่นก็เป็นเรื่องที่สมเหตุสมผล
9. ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน 
 
มีการประดิษฐ์ดอกไม้แห้งเพื่อจำหน่ายในชุมชน และนอกชุมชนจนได้รางวัลจากองค์โสมฯ หลังจากเสร็จพิธีฌาปนกิจจะมีโรงเรียนหรือองค์กรในชุมชนขอดอกไม้แห้งไปใช้ประโยชน์ต่อ และส่งเสริมอาชีพในชุมชน
กลุ่มประเด็นที่เกี่ยวกับความเชื่อ
10. เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน 


ผู้สูงอายุในชุมชนร่วมกันหารือจนมีมติที่จะลดจำนวนวันที่ไม่สมควรทำพิธีฌาปนกิจศพให้เหลือเพียง 2 วัน คือวัน 9 ค่ำและวันศุกร์ที่ตรงกับวัน 15 ค่ำ ส่วนเจ้าภาพรายใดจะเก็บศพน้อยกว่า 4 คืนก็จะดียิ่ง เพราะทำให้ภาระของชุมชนลดลง
11. จัดผ้าบังสุกุลอย่างพอประมาณ 
 
ผ้าบังสุกุลที่มีเป็นร้อยผืน ทำให้แขกที่ไปร่วมงานต้องรอเป็นเวลานานมากกว่าจะเสร็จพิธี แต่การจัดผ้าบังสุกุลน้อยเกินไปก็อาจผิดไปจากธรรมเนียมปฏิบัติ จึงต้องพิจารณาอย่างพอประมาณตามฐานะทางสังคมของเจ้าภาพ
12. งดการจุดพลุและบั้งไฟ 


 
มีผู้รู้ในหมู่บ้านกล่าวว่าการจุดพลุไม่ใช่เรื่องมงคล สิ้นเปลืองโดยใช่เหตุและอันตราย ชุมชนรณรงค์ให้เลิกจุดพลุมาระยะหนึ่งแล้ว เพราะจุดพลุครั้งใดทั้งเด็กและสัตว์เลี้ยงขวัญหนีดีฝ่อไปตาม ๆ กัน
13. ควรเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน 

เคยเป็นธรรมเนียมปฏิบัติที่เพื่อนบ้านนำสำรับหรือสังฆทานไปร่วมทำบุญถวายแด่พระสงฆ์ เพื่ออุทิศให้แก่ผู้ล่วงลับ แต่บ่อยครั้งที่จำนวนสำรับมากเกินกว่าจำนวนพระสงฆ์และปัจจัยที่บรรจุในสำรับไม่สดใหม่ พระท่านเคยบ่นให้ฟังว่า “นมเน่า” ก็พบมาแล้ว เพราะมีการเวียนสำรับไปมาระหว่างวัดกับบ้าน หากเปลี่ยนจากสำรับเป็นเงินสดจะทำให้เจ้าภาพมีเงินเหลือเพิ่มขึ้นและง่ายต่อการจัดการ ส่วนเพื่อนต่างบ้านที่นำสำรับมาร่วมทำบุญก็ให้เป็นไปตามศรัทธาของเขา 
14. ควรให้เงินสดแทนพวงหรีด 


 
งานศพมักคู่กับพวงหรีด เมื่อพิจารณาร่วมกันแล้วเห็นว่า ถ้าแขกเปลี่ยนจากพวงหรีดไปเป็นเงินสดจะเป็นประโยชน์ต่อเจ้าภาพมากกว่า บางกลุ่มรณรงค์ให้อุดหนุนพวงหรีดจากกลุ่มดอกไม้ประดิษฐ์ในหมู่บ้าน บางองค์กรมีเหตุผลที่ต้องใช้พวงหรีดก็เป็นดุลพินิจของผู้วางพวงหรีด ถ้าไม่มีเหตุผลอื่นก็ขอส่งเสริมให้ใช้เงินสดแทนพวงหรีด
15. งดชิงโชคจากโปรยทาน 

การโปรยทานด้วยลูกอมหรือเหรียญกษาปณ์ที่มีพระบรมฉายาลักษณ์ เป็นค่านิยมที่เกิดขึ้นได้ไม่นาน มีการเขียนเบอร์ลงฉลาก หากใครเก็บเบอร์ที่กำหนดได้ก็จะไปรับรางวัลจากเจ้าภาพ สิ่งที่โปรยออกไปทำให้ทั้งเด็กและผู้สูงอายุแก่งแย่งแข่งขันกันเก็บ หากไม่ระวังก็อาจเกิดอุบัติเหตุ ส่วนลูกอมที่โยนลงพื้นดินก็ไม่ควรส่งเสริมให้เก็บขึ้นมากิน เป็นการส่งเสริมให้เกิดการพนันที่ไม่สมควรทำในงานโศกเศร้าเช่นนี้
16. เผาศพในเมรุ 
 
แต่เดิมการเผาศพทำบนเมรุแบบเปิด ไม่สามารถควบคุมการกระจายของขี้เถ้าจากการเผา เมื่อมีฝนหรือลมตามธรรมชาติก็จะไหล่ลงไร่นาข้างเคียง ปัจจุบันมีเมรุแบบปิดที่ทันสมัยและไม่ทำให้ขี้เถ้าไหลลงไร่นาแล้วเลอะเทอะเหมือนแต่ก่อน 
17. งดจุดธูปในบ้าน 

ควันจากการจุดธูปเป็นมลพิษทางอากาศเช่นเดียวกับควันจากการเผาไหม้ทั่วไป ควันจากธูปก่อให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บ เช่น การอักเสบของทางเดินหายใจ โรคภูมิแพ้ ไปจนถึงมะเร็งปอด การจุดในที่โล่งหรือจุดแต่น้อยเป็นข้อเสนอให้เจ้าภาพพิจารณาโดยคำนึงถึงสุขภาพของทุกคนเป็นสำคัญ
18. ใช้โครงปราสาทถาวร 



เจ้าภาพงานศพหลายรายเลือกใช้โครงปราสาทถาวรในชุมชน ทำให้ไม่ต้องซื้อปราสาทใหม่ทั้งหลังแล้วนำไปเผา เจ้าภาพเพียงแต่หากระดาษสีติดตามโครงปราสาทที่มีอยู่ อาจซื้อผ้าเต้นมาขึงเป็นยอดปราสาท อาจซื้อเก้าอี้ก่อตามโครง หรือจ้างทำเฉพาะยอดปราสาทเป็นสิ่งที่ยอมรับร่วมกัน แต่เจ้าภาพที่มีความพร้อมและมีเหตุผลที่ต้องการจ้างทำปราสาทหลายชั้นก็เป็นดุลพินิจของเจ้าภาพ
 
สภาวัฒนธรรมตำบลไหล่หิน ขอประกาศข้อตกลงในการจัดการงานศพเพื่อใช้เป็นแนวปฏิบัติสำหรับเจ้าภาพได้พิจารณาต่อไป

จึงประกาศมาเพื่อทราบทั่วกัน



ประกาศ ณ วันที่ …………………..







            (นายทรงศักดิ์   แก้วมูล)







ประธานสภาวัฒนธรรมตำบลไหล่หิน
ภาคผนวก ก. ประเด็นข้อตกลงของแต่ละหมู่บ้าน
	ประเด็นข้อตกลง ของหมู่ 1 บ้านเข้าซ้อน
1. ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล
2. ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ
3. ลดน้ำอัดลมเป็นน้ำเปล่า
4. ลดอาหารว่าง
5. ลดเมี่ยง
6. ลดสุรา
7. งดเล่นการพนัน
8. งดจ้างวงดนตรี 
	9. ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน
10.ใช้โครงปราสาทถาวร
11.เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน
12.จัดผ้าบังสุกุลอย่างพอประมาณ
13.งดการจุดพลุและบั้งไฟ
14.ควรเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน
15.เผาศพในเมรุ
16.งดจดธูปในบ้าน
17.งดชิงโชคจากโปรยทาน


	ประเด็นข้อตกลง หมู่ 2 บ้านไหล่หิน 
1. ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล
2. ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ
3. ลดน้ำอัดลมเป็นน้ำเปล่า
4. ลดอาหารว่าง
5. เตรียมเมี่ยงอย่างพอประมาณ
6. ลดสุรา
7. งดเล่นการพนัน
8. งดจ้างวงดนตรี 
	9. ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน
10.ใช้โครงปราสาทถาวร
11.เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน
12.จัดผ้าบังสุกุลอย่างพอประมาณ
13.งดการจุดพลุและบั้งไฟ
14.ควรเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน
15.ควรให้เงินสดแทนพวงหรีด


	ประเด็นข้อตกลง ของหมู่ 3 บ้านแม่ฮวก
1. ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล
2. ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ
3. ลดน้ำอัดลมเป็นน้ำเปล่า
4. ลดอาหารว่าง
5. เตรียมเมี่ยงอย่างพอประมาณ
6. ลดสุรา
7. งดเล่นการพนัน
	8. งดจ้างวงดนตรี 
9. ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน
10.เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน
11.จัดผ้าบังสุกุลอย่างพอประมาณ
12.งดการจุดพลุและบั้งไฟ
13.ควรเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน
14.งดชิงโชคจากโปรยทาน


	ประเด็นข้อตกลง ของหมู่ 4 บ้านมะกอก-นาบัว 
1. ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล
2. ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ
3. ลดน้ำอัดลมเป็นน้ำเปล่า
4. ลดอาหารว่าง
5. เตรียมเมี่ยงอย่างพอประมาณ
6. ลดสุรา
7. งดเล่นการพนัน
8. งดจ้างวงดนตรี
	9. ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน
10.เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน
11.จัดผ้าบังสุกุลอย่างพอประมาณ
12.งดการจุดพลุและบั้งไฟ
13.ควรเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน
14.ควรให้เงินสดแทนพวงหรีด
15.งดชิงโชคจากโปรยทาน


	ประเด็นข้อตกลง ของหมู่ 5 บ้านกิ่ว 
1. ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล
2. ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ
3. งดน้ำอัดลม
4. ลดอาหารว่าง
5. เตรียมเมี่ยงอย่างพอประมาณ
6. ลดสุรา
7. งดเล่นการพนัน
8. งดจ้างวงดนตรี 
	9. ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน
10.ใช้โครงปราสาทถาวร
11.เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน
12.จัดผ้าบังสุกุลอย่างพอประมาณ
13.งดการจุดพลุและบั้งไฟ
14.ควรเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน
15.ควรให้เงินสดแทนพวงหรีด


	ประเด็นข้อตกลง ของหมู่ 6 บ้านไหล่หินตะวันตก
1. ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล
2. ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ
3. ลดน้ำอัดลมเป็นน้ำเปล่า
4. ลดอาหารว่าง
5. เตรียมเมี่ยงอย่างพอประมาณ
6. ลดสุรา
7. งดเล่นการพนัน
8. งดจ้างวงดนตรี 
	9. ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน
10.ใช้โครงปราสาทถาวร
11.เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน
12.จัดผ้าบังสุกุลอย่างพอประมาณ
13.งดการจุดพลุและบั้งไฟ
14.ควรเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน
15.ควรให้เงินสดแทนพวงหรีด


ภาคผ
ภาคผนวก ข. คณะกรรมการสภาวัฒนธรรม
  
นายทรงศักดิ์  แก้วมูล
ประธานสภาวัฒนธรรมตำบลไหล่หิน
