ชื่อโครงการ 
การจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน ต.ไหล่หิน อ.เกาะคา จ.ลำปาง

ความเป็นมา

 
เดิมทีบ้านไหล่หินเป็นหมู่บ้านใหญ่หมู่บ้านหนึ่งในตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง ในปี 2547 ได้มีการแบ่งการปกครองหมู่บ้านนี้ออกเป็น 2 หมู่ เพื่อให้เกิดความคล่องตัวในการบริหาร คือหมู่ 2 มีประชากรประมาณ 1,100 คน ใน 280 ครัวเรือน และหมู่ 6 มีประชากรประมาณ 650 คนใน 201 ครัวเรือน ประชากรส่วนใหญ่เป็นไทยพุทธ ที่ศรัทธาในวัดไทย 2 วัด ซึ่งอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกันคือ วัดเสลาบัพพาตาราม (วัดไหล่หินหลวง) และวัดไชยมงคลธรรมวราราม ในด้านสถานศึกษามีโรงเรียนบ้านไหล่หินเปิดสอนในระดับประถมศึกษา และโรงเรียนไหล่หินวิทยาเปิดสอนจนถึงระดับมัธยมปลาย ทั้งวัดและโรงเรียนตั้งอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกันทั้งหมด 

 
จากการที่อบต.ทรงศักดิ์ แก้วมูล อาจารย์สุวรรณ  เกษณา และตัวแทนชุมชนอีกจำนวนหนึ่ง ทำประชาคมร่วมกันหลายครั้ง เพื่อทบทวนปัญหาร่วมกันจนสามารถขมวดปัญหาที่เกี่ยวข้องเข้าด้วยกัน และเชื่อว่าหัวข้อปัญหานี้ไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยใครคนใดคนหนึ่งในชุมชน แต่อาจแก้ปัญหาได้ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของทุกคนในชุมชน จึงนำไปสู่การหาวิธีแก้ปัญหาอย่างมีส่วนร่วมโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง ปัญหาการจัดการงานศพที่มีค่าใช้จ่ายสูง ความขัดแย้งระหว่างแม่บ้าน ความขัดแย้งระหว่างเครือญาติที่ตกลงกันไม่ได้เกี่ยวกับรูปแบบของงานศพ ล้วนเกิดจากการไม่เคยออกแบบรูปแบบที่เหมาะสม หรือการจัดทำข้อตกลงร่วมกันของชุมชน 

 
ความพยายามเกี่ยวกับการจัดการงานศพที่เกิดขึ้นแล้ว และใช้ได้ผลในระดับหนึ่ง เช่น การรณรงค์ไม่ดื่มสุราในงานศพ แต่ยังคงพบเห็นได้ในบริเวณใกล้เคียง ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายของเจ้าภาพเช่นเดิม การที่แม่บ้านไปช่วยงาน แต่แอบตักแกงฮังเลใส่ห่อไว้ก่อนตักให้แขก จนแกงที่เหลือในหม้อไม่พอกับแขกในงาน ก็มีมาตรการทางสังคมออกมาเป็นกฎ หลังจากหารือในเวทีทบทวนปัญหาวิจัยในครั้งแรก การยกเลิกการพิมพ์ซอง แต่ยังต้องมีให้กับแขกนอกหมู่บ้าน การเปลี่ยนไปใช้เก้าอี้แทนปราสาท แต่ก็ยังเป็นเพียงส่วนน้อย เพราะผู้สูงอายุส่วนหนึ่งได้สั่งเสียลูกหลานให้ใช้ปราสาทหลายชั้นบนพื้นฐานความเชื่อที่ได้จากการบอกต่อกันมา การไม่เผาศพในวันที่เชื่อว่าเป็นวันเสีย เช่น วันอังคาร วันศุกร์ วันพระ วันเสาร์ เป็นต้น ทำให้ค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้นโดยไม่จำเป็นจากการเก็บศพไว้หลายวัน 
 
จากปัญหาดังกล่าวทำให้กำนันกิจชนะชัย  ปะละ เห็นเป็นโอกาสที่จะเรียนรู้กระบวนการวิจัย และใช้งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นมาแก้ปัญหาที่เกี่ยวเนื่องกับงานศพ โดยหารือร่วมกับพระ ครู แพทย์ แม่บ้าน ผู้ใหญ่บ้านและอาจารย์มหาวิทยาลัย นั่นคือที่มาที่ทำให้อาจารย์บุรินทร์  รุจจนพันธุ์ มีโอกาสแนะนำสำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย สำนักงานภาค ให้กับทุกคนได้รู้จัก และมีความสนใจที่จะหาทางออกของปัญหา โดยใช้งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นเป็นเครื่องมือส่งเสริมให้คนในชุมชนเข้าใจการใช้กระบวนการวิจัยแก้ปัญหาในชุมชนอย่างมีส่วนร่วม และยึดในหลักเศรษฐกิจพอเพียง แทนการแก้ปัญหาแบบเดิม
คำถามในการวิจัย


จะทำอย่างไรให้คนในชุมชนสามารถลดค่าใช้จ่ายจากการจัดงานศพ โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง ที่เกิดจากกระบวนการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาบนความสมเหตุสมผล

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพื่อค้นหาแนวทางในการจัดการงานศพที่เหมาะสม และเป็นที่ยอมรับร่วมกันในชุมชน ต.ไหล่หิน

2. เพื่อลดค่าใช้จ่ายกลุ่มอาหาร ค่าปราสาท ลดวันห้ามเผาศพ หรือที่ชุมชนค้นพบด้วยตนเองผ่านเวทีวิจัย

3. เพื่อให้ชุมชนเข้าใจการแก้ปัญหาร่วมกันจากกระบวนการวิจัย โดยใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงนำชีวิต

ขอบเขตของการวิจัย


ระยะที่ 1 และ 2 
ชุมชน บ้านไหล่หิน หมู่ 2 และหมู่ 6 ตำบลไหล่หิน อ.เมือง จ.ลำปาง


ระยะที่ 3 
ชุมชน ตำบลไหล่หิน อ.เมือง จ.ลำปาง
แผนงาน


ระยะที่ 1 (6 เดือน)

1. เวทีทบทวนปัญหา และจัดทำแบบสอบถามรอบแรก

2. ประชุมทีมเก็บข้อมูล และฝึกอบรม

3. เวทีทบทวนผล และวางแผนจัดเวทีย่อย

4. เวทีย่อยชาวบ้าน หมู่ 2 หัวข้อ การจัดการอาหารโดยรวม

5. เวทีย่อยชาวบ้าน หมู่ 6 หัวข้อ การจัดการอาหารโดยรวม

6. เวทีย่อยชาวบ้าน หมู่ 2 หัวข้อ การจัดการปราสาท และโรงศพ

7. เวทีย่อยชาวบ้าน หมู่ 6 หัวข้อ การจัดการปราสาท และโรงศพ

8. เวทีย่อยชาวบ้าน หมู่ 2 หัวข้อ การจัดการพิธีกรรม

9. เวทีย่อยชาวบ้าน หมู่ 6 หัวข้อ การจัดการพิธีกรรม

10. เวทีทบทวนผลทั้ง 3 เรื่อง และจัดทำแบบสอบถามรอบสอง

11. ไปศึกษาดูงานการลดเหล้าในงานศพ บ้านดง + สามขา

12. เวทีสรุปผลการวิจัย บ้านไหล่หิน

13. เข้าร่วมเวทีวิจัยทุกวันที่ 10 ของเดือน


ระยะที่ 2 (6 เดือน)

1. ทบทวนบทสรุปที่ได้จากระยะที่ 1
2. นำบทสรุป หรือข้อค้นพบ มาทดลองปฏิบัติในบ้านไหล่หินทั้งหมู่ 2 และหมู่ 6
3. ทบทวนกระบวนการ และหาแนวทางที่เหมาะสม
4. เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามซ้ำ และสรุปผล
5. เวทีสรุปผลการวิจัย บ้านไหล่หิน


ระยะที่ 3 (6 เดือน)

1. ขยายผลให้ครบพื้นที่ตำบลไหล่หิน อ.เมือง จ.ลำปาง

ระยะเวลาในการดำเนินงาน


ระยะเวลา 1 ปี 6 เดือน (นับตั้งแต่อนุมัติโครงการ)

งบประมาณในการดำเนินงาน


200,000 บาท (สองแสนบาทถ้วน)

นิยามศัพท์เฉพาะ หรือคำจำกัดความของคำที่ใช้ในการวิจัย

 
เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชดำรัสชี้แนะแนวทางการดำเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดรวมถึงการพัฒนาและบริหารประเทศ ที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของ ทางสายกลาง คำนึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ตลอดจนใช้ความรู้ ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจ และการกระทำ

ผลที่คาดว่าจะได้รับ

1. คนในชุมชนมีประสบการณ์ และเข้าใจกระบวนการในการแก้ปัญหาอย่างมีส่วนร่วมเชิงบูรณาการ 

2. พบวิธี หรือรูปแบบการจัดการงานศพ ในแบบที่เหมาะสมกับชุมชน

3. สามารถลดค่าใช้จ่ายงานศพ โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บนความสมเหตุสมผล

ทีมวิจัยหลัก

1. บุรินทร์  รุจจนพันธุ์

อาจารย์มหาวิทยาลัยโยนก 

หัวหน้าโครงการ

2. ทรงศักดิ์  แก้วมูล

ประธาน อบต.ไหล่หิน

รองหัวหน้าโครงการ

3. สุดา แผ่นคำ


อาจารย์โรงเรียนบ้านไหล่หิน 
ฝ่ายการเงินโครงการ

4. พระอธิการทอง อนามโย
เจ้าอาวาสวัดไหล่หินหลวง

นักวิจัย

5. กิจชนะชัย  ปะละ

กำนันตำบลไหล่หิน

นักวิจัย

6. เพิ่มศักดิ์  จินะการ

ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 2


นักวิจัย

7. สุวรรณ  เกษณา

ผอ.โรงเรียนบ้านไหล่หิน

นักวิจัย

8. ราตรี  ดวงไชย


ผช.โรงเรียนไหล่หินวิทยา

นักวิจัย

9. ผดุง ตรีราช


ประธานผู้สูงอายุ หมู่ 2

นักวิจัย

10. องอาจ แก้วมูล

ประธานผู้สูงอายุ หมู่ 6

นักวิจัย

11. เบญจพร สุขร่องช้าง

ประธานแม่บ้านหมู่ 2

นักวิจัย

12. กิม ปะละ


ประธานแม่บ้านหมู่ 6

นักวิจัย

13. มนู  นิวาโต


แพทย์ประจำตำบลไหล่หิน

นักวิจัย

14. ประมวล ยอดสาแล

สารวัตรกำนัน ต.ไหล่หิน

นักวิจัย

หัวหน้าโครงการ

15. ผู้ช่วยศาสตราจารย์บุรินทร์  รุจจนพันธุ์


16. รองคณบดีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยโยนก จังหวัดลำปาง 52000

260/248 ถ.พหลโยธิน ต.สบตุ๋ย อ.เมือง จ.ลำปาง 52100
